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TU VIỆN TRÚC LÂM 
NGHI THỨC  

CẦU NGUYỆN NĂM MỚI 
 
Bài hát: TRẦM HƯƠNG ĐỐT 
Trầm hương đốt, xông ngát mười phương  
Nguyện nguyện kính đức Nghiêm Từ vô lượng  
Cầu cầu xin chứng tâm thành chúng con  
Vần vần khói kết mây lành cúng dường  
Ðạo nhiệm mầu đã lan truyền nơi cùng nơi  
Nhờ chân lý chúng sanh đều thoát luân hồi  
Ðồng quy kính quỳ dưới đài sen  
Dâng hoa thơm tinh khiết mầu thắm tươi cành  
Ðài quang minh xem huy hoàng trang nghiêm  
Ơn mười phương Ðiều Ngự hào quang an lành  
Nhìn Ðạo uyển chuyển soi khắp cùng quần sanh  
Phật Ðạo đồng cùng nhau tu tinh tấn mau viên thành. 
Nam mô Bổn Sư Thích Ca Mâu Ni Phật (C) 
Nam mô Bổn Sư Thích Ca Mâu Ni Phật (C) 
 

Vị chủ lễ dâng hương, đại chúng quán tưởng theo 
 
DÂNG HƯƠNG 
 

Xin cho khói trầm thơm 
Kết thành mây năm sắc 
Dâng lên khắp mười phương 
Cúng dường vô lượng Bụt 
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Vô lượng chư Bồ Tát 
Cùng các thánh hiền tăng 
Nơi pháp giới dung thông 
Kết đài sen rực rỡ 
Nguyện làm bạn đồng hành 
Trên con đường giác ngộ 
Xin mọi loài chúng sanh 
Từ bỏ cõi lãng quên 
Theo đường giới định tuệ 
Quay về trong tỉnh thức. 
Chúng con kính dâng hương lên Bụt và chư vị Bồ Tát. (C) 
 
Cắm vào bình, vị chủ lễ xướng, đại chúng chắp tay quán tưởng theo: 
 
TÁN DƯƠNG 
 

Phật bảo sáng vô cùng 
Đã từng vô lượng kiếp thành công 
Đoan nghiêm thiền tọa giữa non sông 
Sáng rực đỉnh Linh Phong 
Trên trán phóng hào quang rực rỡ 
Chiếu soi sáu nẻo hôn mông 
Long Hoa hội lớn nguyện tương phùng 
Tiếp nối Pháp chánh tông 
Xin quy y thường trú Phật-đà-gia (C) 
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ĐẢNH LỄ: (mỗi câu 1 tiếng chuông và lạy) 
 

-Nhất tâm kính lễ Bụt, Pháp, Tăng thường trụ trong 
mười phương. 
-Nhất tâm kính lễ Đức Bổn Sư Bụt Thích Ca Mâu Ni 
-Nhất tâm kính lễ Đức Bụt Đương Lai Hạ Sanh Di Lặc 
Tôn 
-Đệ tử nhớ ơn cha mẹ sinh thành, cúi đầu kính lễ Tam 
Bảo trong mười phương. 
-Đệ tử nhớ ơn sư trưởng giáo huấn, cúi đầu kính lễ Tam 
Bảo trong mười phương. 
-Đệ tử nhớ ơn bằng hữu và các bậc thiện tri thức đã tác 
thành cho, cúi đầu kính lễ Tam Bảo trong mười phương. 
-Đệ tử nhớ ơn mọi loài chúng sanh, cây cỏ và đất đá cúi 
đầu kính lễ Tam Bảo trong mười phương. 
 
TRÌ TỤNG: (khai chuông mõ và cùng tụng) 
 

Nam mô đức Bổn Sư Bụt Thích Ca Mâu Ni (3 lần - C)  
Pháp Bụt cao siêu mầu nhiệm 
Cơ duyên may được thọ trì 
Xin nguyện đi vào biển tuệ 
Tinh thông giáo nghĩa huyền vi. (C) 
 
VĂN QUY NGUYỆN 
 

Trầm hương xông ngát điện 
Sen nở Bụt hiện thân 
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Pháp giới thành thanh tịnh 
Chúng sanh lắng nghiệp trần. (C) 
Đệ tử tâm thành 
Hướng về Tam Bảo 
Bụt là thầy chỉ đạo 
Bậc tỉnh thức vẹn toàn 
Tướng tốt đoan trang 
Trí và bi viên mãn.  
Pháp là con đường sáng 
Dẫn người thoát cõi mê 
Đưa con trở về 
Sống cuộc đời tỉnh thức.  
Tăng là đoàn thể đẹp 
Cùng đi trên đường vui 
Tu tập giải thoát 
Làm an lạc cuộc đời. (C) 
Đệ tử nương nhờ Tam Bảo 
Trên con đường học đạo 
Biết Tam Bảo của tự tâm 
Nguyện xin chuyên cần 
Làm sáng lòng ba viên ngọc quý.  
Nguyện theo hơi thở 
Nở nụ cười tươi 
Nguyện học nhìn cuộc đời 
Bằng con mắt quán chiếu 
Nguyện xin tìm hiểu 
Nỗi khổ của mọi loài 
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Tập từ bi 
Hành hỷ xả 
Sáng cho người thêm niềm vui 
Chiều giúp người bớt khổ. 
Đệ tử nguyện sống cuộc đời thiểu dục 
Nếp sống lành mạnh an hòa 
Cho thân thể kiện khương 
Nguyện rũ bỏ âu lo 
Học tha thứ bao dung 
Cho tâm tư nhẹ nhõm.  
Đệ tử xin nguyện ơn sâu đền báo 
Ơn cha mẹ ơn thầy 
Ơn bè bạn chúng sanh 
Nguyện tu học tinh chuyên 
Cho cây bi trí nở hoa 
Mong một ngày kia 
Có khả năng cứu độ mọi loài 
Vượt ra ngoài cõi khổ.  
Xin nguyện Bụt, Pháp, Tăng chứng minh 
Gia hộ cho đệ tử chúng con 
Viên thành đại nguyện. (C) 
 

KINH PHƯỚC ĐỨC (một người đọc, chậm và rõ) 
 

Đây là những điều tôi được nghe hồi đức Thế Tôn còn 
cư trú gần thành Xá Vệ, tại tu viện Cấp Cô Độc, trong 
vườn Kỳ Đà. Hôm đó, trời đã vào khuya, có một thiên 
giả hiện xuống thăm Người, hào quang và vẻ đẹp của 
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thiên giả làm sáng cả vườn cây. Sau khi đảnh lễ đức Thế 
Tôn, vị thiên giả xin tham vấn Người bằng một bài kệ: 
“Thiên và nhân thao thức 
Muốn biết về phước đức 
Để sống đời an lành 
Xin Thế Tôn chỉ dạy.” 
 

Và sau đây là lời đức Thế Tôn: 
“Lánh xa kẻ xấu ác 
Được thân cận người hiền 
Tôn kính bậc đáng kính 
Là phước đức lớn nhất. 
 

“Sống trong môi trường tốt 
Được tạo tác nhân lành 
Được đi trên đường chánh 
Là phước đức lớn nhất. 
 

“Có học, có nghề hay 
Biết hành trì giới luật 
Biết nói lời ái ngữ 
Là phước đức lớn nhất. 
 

“Được cung phụng mẹ cha 
Yêu thương gia đình mình 
Được hành nghề thích hợp 
Là phước đức lớn nhất. 
 

“Sống ngay thẳng, bố thí, 
Giúp quyến thuộc, thân bằng 
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Hành xử không tỳ vết 
Là phước đức lớn nhất. 
 

“Tránh không làm điều ác 
Không say sưa nghiện ngập 
Tinh cần làm việc lành 
Là phước đức lớn nhất. 
 

“Biết khiêm cung lễ độ 
Tri túc và biết ơn 
Không bỏ dịp học đạo 
Là phước đức lớn nhất. 
 

“Biết kiên trì, phục thiện 
Thân cận giới xuất gia 
Dự pháp đàm học hỏi 
Là phước đức lớn nhất. 
 

“Sống tinh cần, tỉnh thức 
Học chân lý nhiệm mầu 
Thực chứng được Niết Bàn 
Là phước đức lớn nhất. 
 

“Chung đụng trong nhân gian 
Tâm không hề lay chuyển 
Phiền não hết, an nhiên, 
Là phước đức lớn nhất. 
 

“Ai sống được như thế 
Đi đâu cũng an toàn 
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Tới đâu cũng vững mạnh 
Phước đức của tự thân.” (C)

NGÀY ĐÊM AN LÀNH 
 

Nguyện ngày an lành đêm an lành 
Ngày đêm sáu thời đều an lành 
An lành trong mỗi giây mỗi phút 
Cầu ơn Tam Bảo luôn che chở 
Nam mô Đức Bồ Tát Tiêu Tai Giáng Kiết Tường (3 lần – C) 

 
HỒI HƯỚNG 
 

Trì tụng kinh thâm diệu 
Tạo công đức vô biên 
Đệ tử xin hồi hướng 
Cho chúng sinh mọi miền.  
Pháp môn xin nguyện học 
Ân nghĩa xin nguyện đền 
Phiền não xin nguyện đoạn 
Quả Bụt xin chứng nên. (CCC) 
 
QUAY VỀ NƯƠNG TỰA 
 

-Con về nương tựa Bụt, người đưa đường chỉ lối cho 
con trong cuộc đời. Namo Buddhaya. 
 

-Con về nương tựa Pháp, con đường của tình thương và 
sự hiểu biết. Namo Dharmaya. 
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-Con về nương tựa Tăng, đoàn thể của những ai nguyện 
sống cuộc đời tỉnh thức. Namo Sanghaya. (C) 
 

Buddham Saranam Gacchami 
Dharmam Saranam Gacchami 
Sangham Saranam Gacchami. (C) 
 
 
 

LỄ TẠ TAM BẢO 
 

Nhất tâm đảnh lễ:  
-Nam mô Quá Khứ Trang Nghiêm kiếp thiên Phật 
-Nam mô Hiện Tại Hiền kiếp thiên Phật 
-Nam mô Vị Lai Tinh Tú kiếp thiên Phật 


